
 

 

  

Demande de renseignements 
 

Dominique JAMET 
Conseillère numérique 
06 26 68 26 45 

Permanences itinérantes 
 

Consultez notre site : 
  www.udaf74.fr  
 numerique@udaf74.fr  

Nous vous proposons… 

Accompagnement à la gestion du budget 
familial 

Soutien aux aidants familiaux 

Accompagnement à la parentalité numérique 

Inclusion numérique 

Information aux tuteurs familiaux 

L’UDAF VOUS RÉPOND ET VOUS 
AIDE DANS VOS DEMARCHES 

Des permanences itinérantes  

Des professionnelles à votre écoute  

Des conseils gratuits, adaptés et 
confidentiels  

Une prise de rendez-vous pour un 
entretien personnalisé 

De quoi s’agit-il ? 

Des questions ? 
Des difficultés ? 

Rencontrons-nous ! 

http://www.udaf74.fr/
mailto:numerique@udaf74.fr

